FAITES EN FAMILLE

28 sept. 14h >18h

Ecole du Centre-ville
Retrouvez-nous a Faites en Famille pour partager Des activités 4 recréer en famille

des moments en famille autour d’activités diverses Petite restauration, activités manuelles,
et variées dans une ambiance conviviale et festive ! sportives, creatives

Des activités a découvrir ensemble pour les reproduire
a la maison, des parcours a vivre sur la Ville ou encore

des spectacles pour tous les ages vous attendent tout co N CARN EAU

au long de lapres-midi.

Enfants, jeunes, parents, grands-parents...
Le programme a été élaboré pour que chacun d’entre

Vvous passe un bon moment en famille !
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BEBE SIGNE
AVEC CLAIRE AUDREN
«Venez découvrir les premiers signes du
quotidien du tout-petit et laccompagner
sur la voie de la communication parlée et
signée sur des mots clés. Le tout sur fond
ludique : comptines et lectures. »
. Sur inscription (15 personnes)
. Heure de Uatelier : 15h30
. Durée : 35 minutes
. Lieu : restaurant scolaire, au rdc

LECTURE ANIMEE BEBE-SIGNE
ET COMPTINES
AVEC CLAIRE AUDREN
«Des bouts de nos doigts, racontons-nous
de belles histoires et faisons-les sonner
en rythme et en comptines ! Un moment
suspendu autour du Kamishibai : ce petit
théatre japonais ou les images s’animent
ainsi que nos mimines !
Elles sont magiques, vous allez voir !»
. Sur inscription (25 personnes)
. Heure du spectacle : 17h
. Durée du spectacle : 35 min
. Lieu : restaurant scolaire, a 'étage

PLATEAUX D'ARGILE
AVEC DANIELLE DU SERVICE EDUCATION
«Au travers du jeu, vous découvrirez
Uargile et le modelage avec votre enfant,
pour cultiver un moment de complicité
avec i et de vous offrir un espace de
connexion et de plaisir. »
. Acces libre tout au long de Uaprés-midi.
. Lieu : restaurant scolaire, au rdc

LES APPRENTIS SONORES
«Partez a Uexploration des sons,
de la musique qui vous entoure
de maniére ludique et créative.»
- Création d’instruments de musique
a partir de 4 ans jusqu’a 6/7 ans
. Sur inscription (15 personnes maximum)
. 3 créneaux de 30 min : 14h, 14h45, 15h30
. Lieu : restaurant scolaire, au rdc
- Explorations corporelles et sonores
a partir de 2 ans jusqu’a 6/7 ans
. Sur inscription (12 personnes maximum)
. 2 créneaux de 30 min: 16h15, 17h
. Lieu : restaurant scolaire, au rdc

ATELIERS DE REFLEXOLOGIE
AVEC AURELIE CABON, REFLEXOLOGUE
«Réflexologie plantaire de 0 a 10 ans:
un doux moment de partage avec votre
enfant et la décourverte de techniques
pour soulager les petits maux du
quotidien. »
. Sur inscription (15 personnes maximum)
. 4 créneaux de 30 min : 14h, 15h, 16h, 17h
. Lieu : restaurant scolaire au rdc

ESPACE ENFANCE

Il SPECTACLE « JARDINS SECRETS »
LA NATURE DANS TOUS SES ETATS

«Venez découvrir ce spectacle interactif
a travers lequel « Doé » raconte avec
humour, énergie et tendresse les jardins
secrets et la nature des 4 coins

du monde. »

. 1re séance a 14h et 2€ séance a 16h

. Sur inscription (60 personnes par séance)

. Durée : 50 min

. Lieu : forum de U'école

Il YOGA ANIMAUX EN PLEINE NATURE
AVEC ACTIV'SPORT ET LA FERME DU C(EUR
«Venez allier le yoga en famille au plaisir
de la nature et des animaux dans un
environnement verdoyant afin d’éveiller
chez Uenfant concentration et sensation
de détente.»

. Sur inscription (12 & 15 places)

.Départ a 14h15 et 15h30.

.Durée : 1Th0OO

. Lieu de rdv : cour principale de U'école

H FAIRE SOI-MEME SES JEUX

ET JOUETS

AVEC CAP VERS LA NATURE

«Venez découvrir comment confectionner
simplement des jeux et jouets pour et avec
les enfants : bacs d’exploration, peinture
comestible, boule rebondissante, pate

a modeler, peinture magique au curcuma...»
. Accés libre tout au long de la journée

. A partir de 3 ans

. Lieu : cour pres de Uespace petite enfance

Il PARCOURS DE DECOUVERTE
MYSTERE ET BOULE DE POILS 1ET 2
AVEC MURIEL DU SERVICE EDUCATION
«Découvre ta ville différemment : Méne
Uenquéte et résous des énigmes en te
déplagant dans la ville et en découvrant
de maniére ludique les points culturels
de Concarneau !»

. Acces libre tout au long de la journée : il vous
suffit juste de vous munir du livret sur le stand
et de partir a 'aventure

. Lieu : cour principale de l’école

Il INITIATION A LA DANSE PARENTS/
ENFANTS (3-5 ANS ET 6-8 ANS) ET
DECOUVERTE TECHNIQUE PRE-ADOS
(9-12 ANS)

AVEC TAMM KREIZ

«Temps de partage et de transmission
parents - enfants ou pré-ados autour
de la danse. »

. Sur inscription (6 bindbmes par atelier parents/
enfants et 12 pré-ados)

. 4 créneaux de 30 min : 14h (6-8 ans), 15h
(9-12 ans), 16h (6-8 ans) et 17h (3/5 ans)

. Lieu : salle de motricité

M LE PROJET EDUCATIF POUR

LES FAMILLES A CONCARNEAU

AVEC LAB'OUSSOLE

«Des idées pour votre ville ? Vos bons
plans en famille a Concarneau ?

On vous attend pour échanger autour de 2
supports : La voix des parents et la fresque
des enfants.»

. Acces libre tout au long de la journée

. Lieu : cour principale de l'école

Il ATELIER DE DANSE HIP-HOP EN
FAMILLE AVEC HIP HOP NEW SCHOOL
«Atelier de pratique en famille autour
des différents styles de danses Hip Hop,
a partir de 6 ans»

. Sur inscription (15 participants maximum)

. 8 créneaux : 14h, 14h30, 15h, 15h30, 16h,
16h30, 17h, 17h30

. Durée : 25 min

. Lieu : cour principale de U'école

I ATELIER MAGIE

AVEC LA MAISON

«Venez partager quelques tours de magie
en famille. La Maison vous réservera
quelques surprises pour Uoccasion !'»

. Acces libre tout au long de la journée

. Lieu : cour principale de U'école

Il ATELIERS PHILO-LUDIQUES

AVEC PHILAMENT

«Venez découvrir des activités
philosophiques et ludiques en famille !
Des discussions, réflexions et jeux seront
au rendez-vous ! »

. Acceés libre tout au long de la journée

. Lieu : cour principale de Uécole

Il FABRICATION DE BONBONS

AVEC JULIETTE DU SERVICE EDUCATION

«Des bonbons gélifiés faits maison : venez
découvrir des recettes qui enchanteront
les petits et les grands gourmands !»

. Sur inscription (4 familles max)

. 5 créneaux : 14h, 14h45, 15h30, 16h15, 17h

. Durée : 40 min

. Lieu : cour pres de Uespace petite enfance

Il LA FABRIQUE A JEUX

AVEC LE CHIEN JAUNE

«\Venez personnaliser votre propre jeu
de société et repartez avec pour en

terminer la fabrication a la maison puis
vous amuser en famille. Un jeu de loie
revisité sur le théme des enquétes
policiéres, proposé a partir de 5 ans.
L’atelier se prolongera avec Konk Ar
Lab...»

. Sur inscription (6 binémes)

.4 créneaux de 45 min : 14h, 15h, 16h et 17h
. Lieu : cour principale de U'école

Il FABRICATION DE BOITE A JEU

AVEC LE KONK AR LAB

«En collaboration avec Uassociation

Le Chien Jaune, venez finaliser votre jeu
de société en lui fabriquant une belle boite
de rangement !»

. Accés libre tout au long de la journée

pour les personnes inscrites a Uatelier

avec Le Chien Jaune

. Lieu : cour principale de l'école

Il UN PAPIER + UN CRAYON = UN JEU'!
AVEC YANN DU SERVICE EDUCATION

«Venez découvrir que de nombreux jeux
sont possibles avec bien peu

de matériel !»

. Accés libre tout au long de la journée

. Lieu : cour principale de U'école

Il UN ESPACE AUTOUR DU LIVRE

AVEC RONAN CLAURE DE LA MEDIATHEQUE
Venez découvrir les bienfaits de la lecture
pour les enfants autour d’'une sélection
faite spécialement pour U'événement.

. Lieu : cour principale de U'école

Il DISCO SMOOTHIE — ZERO GACHIS
AVEC LA BALISE

«Vous avez envie d’un petit smoothie ? Rien
de plus simple... Pédalez, mixez

et dégustez de fagon ludique et convivial ! »
. Accés libre tout au long de la journée

. Lieu : cour principale de l'école



